
 زندگی پر ثمر 

 ه خدمت مردمبده وقت ب -1

گذرد، دند. چون شنیدند عیسی از آنجا می در کنار راه دو مرد کور نشسته بو"

فریاد برآوردند: سرورِ ما، ای پسر داوود، بر ما رحم کن! جمعیت آنان را  

آوردند  ند؛ اما ایشان بیشتر فریاد بر می عتاب کردند و خواستند که خاموش باش

دو مرد را  سرورِ ما، پسر داوود، بر ما رحم کن! عیسی ایستاد و آنکه: 

ا بکنم؟ پاسخ دادند: سرور ما، خواهید برای شممی  فراخواند و پرسید: چه

خواهیم چشمانمان باز شود. عیسی دلسوزانه چشمان آنها را لمس کرد و  می 

   34-30:  20متی   "در دم بینایی خود را بازیافتند و از پی او روانه شدند. 

 .  چشمانی همچون چشمانت عطا کن ، به من  خداوندا »

 به من نشان بده چگونه خدمت کنم.« 

 بده به جشن و شادی وقت -2

چون نزدیک سرازیری کوه زیتون رسید، جماعتِ شاگردان همگی شادمانه  "

خدا را با صدای بلند به خاطر همۀ معجزاتی که از او دیده بودند سپاس گفته،  

صلح و سلامت آید! باد پادشاهی که به نام خداوند می ندا در دادند که: خجسته  

در آسمان و جلال در عرشِ برین باد! برخی از فریسیان از میان جمعیت به  

گویم عتاب کن! در پاسخ گفت: به شما می عیسی گفتند: استاد، شاگردانت را 

   40-37: 19لوقا " اگر اینان خاموش شوند، سنگها به فریاد خواهند آمد! 

 .« درک کنم   ی اه آنچه را برایم کرد   کمکم کن ،  »خداوندا 

 اتزندگی ارزیابی  هب بده وقت -3

در آن هنگام که عیسی در بیت عنیا در خانۀ شمعون جذامی بود، زنی با  "

ظرفی مرمرین از عطر بسیار گرانبها نزد او آمد و هنگامی که عیسی بر سر  

سفره نشسته بود، عطر را بر سر او ریخت. شاگردان چون این را دیدند به  

شد به بهایی گران اِسراف برای چیست؟ این عطر را می خشم آمده، گفتند: این 

متوجه شده گفت: چرا این زن را فروخت و بهایش را به فقرا داد. عیسی 

او کاری نیکو در حق من کرده است. فقیران را همیشه با خود   ؟رنجانیدمی 

دارید، اما من همیشه نزد شما نخواهم بود این زن با ریختن این عطر بر بدن 

گویم، در براستی به شما می من، درواقع مرا برای تدفین آماده کرده است. 

تمام جهان، هر جا که انجیل موعظه شود، کار این زن نیز به یاد او بازگو  

   13-6:  26متی   "خواهد شد.

 است.«   مند ندا، به من نشان بده چه چیزی برای تو ارزش »خداو 

 روحانیارتباط  ه داشتنب بده وقت -4

زیتون شد و شاگردانش  سپس عیسی بیرون رفت و بنا به عادت، راهی کوه  "

نیز از پی او رفتند. چون به آن مکان رسیدند، به ایشان گفت: دعا کنید تا در 

آزمایش نیفتید. سپس به مسافت پرتاب سنگی از آنها کناره گرفت و زانو زده، 

  41-39: 22لوقا  ".دعا کرد

 باشم.«   در تماس تو   ا »خداوندا، کمکم کن تا در تمام مدت روز ب 

 آشتی کردن هب بده وقت -5

دهد، گفتند: ای سرور ما، چون پیروان عیسی دریافتند چه روی می "

شمشیرهایمان را برکشیم؟ و یکی از آنان غلام کاهن اعظم را به شمشیر زد و  

گوش راستش را برید. اما عیسی گفت: دست نگاه دارید! و گوش آن مرد را  

   51-49: 22لوقا  ".لمس کرد و شفا داد

 »خداوندا، به من قدرت بده تا دوست داشته باشم کسانی را 

 که قابل دوست داشتن نیستند.« 

"پدر را شکر گویید که شما را شایستۀ سهیم شدن در میراث مقدسان در  

قلمرو نور گردانیده است. زیرا ما را از قدرت تاریکی رهانیده و به پادشاهی  

پسر عزیزش منتقل ساخته است، که در او بازخرید شده ایم، یعنی از آمرزش  

   14-12: 1کولسیان  گناهان برخورداریم."
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