
ՆԵՐՔԻՆ ԽԱՂԱՂՈՒԹՅԱՆ ՃԱՆԱՊԱՐՀԸ 
Ինչպես է Աստված հոգում մեր կարիքները 

Մաս 6 

3 Մտահոգության Պատճառները 

* Երբ հանգամանքները անհսկելի են 

* Երբ մարդիք անփոփոխելի են 

* Երբ դժվարություններդ անբացատրելի են 
 

Եհովա Շալոմ «Ես եմ խաղաղության Աստվածը» 

«Խաղաղություն եմ թողնում ձեզ, իմ խաղաղությունն 
եմ տալիս ձեզ. ես այն ձեզ չեմ տալիս, ինչպես 
աշխարհն է տալիս. ձեր սիրտը թող չխռովվի ու 
չվախենա:» Հովհաննես 14:27 

 

Ներքին Խաղաղության Ճանապարհը 

1. Ընդունիր ինչ որ անփոփոխելի է 

«Ես սովորել եմ բավարարվել նրանով, ինչի մեջ որ 
կամ. գիտեմ կարիքի մեջ ապրելն էլ, առատության մեջ 
լինելն էլ. ամեն բանում ամեն ինչի տեղյակ եմ՝ թե՛ 
կշտանալուն, թե՛ քաղցելուն, թե՛ առատությանը, թե՛ 
կարիքին։ Ամեն բան կարող եմ ինձ զորացնող 
Քրիստոսով:» Փիլիպպեցիներին 4:11-13 

Խաղաղության Աղոթքը 

«Ով Աստված, խաղաղություն պարգևիր ինձ՝  

ընդունելու այն ինչ որ չեմ կարող փոխել.  

քաջություն՝ փոխելու այն ինչ որ կարող եմ,  

և իմաստություն՝ իմանալու տարբերությունը:» 

2. Վստահիր Աստծո սիրո հոգատարությանը 

«Հաստատուն միտք ունեցողին դու պահում ես 
կատարյալ խաղաղության մեջ, քանզի քեզ է 
հուսացել:» Եսայի 26:3 

«Քո ամբողջ սրտով ապավինի՛ր Տիրոջը և քո 
ըմբռնողությանը մի՛ ապավինիր։ Քո բոլոր 
ճանապարհներին ճանաչի՛ր նրան, և նա կուղղի քո 
ճանապարհները։:» Առակներ 3:5-6 

«Ոչնչի համար մի՛ մտահոգվեք, այլ ամեն բանում 
աղոթքով, աղաչանքով և գոհությամբ՝ ձեր 
խնդրանքները թող հայտնի լինեն Աստծուն։ Եվ 
Աստծու խաղաղությունը, որ ամեն մտքից վեր է, ձեր 
սրտերն ու մտքերը Քրիստոս Հիսուսով կպահպանի:» 

Փիլիպպեցիներին 4:6-7 
 

3. Հանձնվիր Աստծո սիրո հսկողությանը 

«Ըստ մարմնի խորհելը մահ է, իսկ ըստ Հոգու խորհելը՝ 
կյանք ու խաղաղություն։» Հռոմեացիներին 8:6 

«Մեծ խաղաղություն կա քո օրենքը սիրողների 
համար, և գայթակղություն չկա նրանց համար:» 

Սաղմոսներ 119:165 

«Մենք, հավատով արդարացած լինելով, Աստծու հետ 
խաղաղություն ունենք մեր Տեր Հիսուս Քրիստոսի 
միջոցով:» Հռոմեացիներին 5:1 

Հաջորդ քարոզի թեման 

«Ուղեցույց փոփոխության համար» 
Հովիվ Սարօ Խաչիկեան 


