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با دعا و استغاثه، همراه با   زیبلکه در هر چ د،ی نگران نباش زیچ چی ه یبرا"

آرامش خدا که   گونه،نیبد  دیخود را به خدا ابراز کن  یدرخواستها ،یشکرگزار

محفوظ نگاه   یسیع  ح  یرا در مس  تانی عقل است، دلها و ذهنها  یفراتر از تمام

 ۷-۶:  ۴" فیلیپیان خواهد داشت.

 کلید داشتن آرامش درون: دعا 

 "  « ما که در آسمانی، نام تو مقدس باد. ای پدر"پس شما اینگونه دعا کنید:»

  9:۶متی 

 انرژی خدا شخصیت است نه 

 ما می توانیم با خدا در ارتباط باشیم زیرا... 

 ی است دلسوز. خدا پدر1

 "همانطوری که یک پدر فرزندش را دوست دارد، همچنان خداوند نیز کسانی را  

  13:103که او را گرامی می دارند دوست دارد." مزامیر 

 "همۀ نگرانیهای خود را به او بسپارید زیرا او به فکر شما هست." 

   ۷:5اول پطرس 

 "پس نگران نباشید و نگویید چه بخوریم...یا چه بپوشیم...پدر آسمانی شما  

   32-31: ۶می داند که بدین همه نیاز دارید." متی 

 ناپذیر  تغییر ی است. خدا پدر2

که در او نه تغییری است  "هر بخشش نیکو و هر عطای کامل...نازل شده از پدر... 

   1۷:1و نه سایۀ ناشی از دگرگونی." یعقوب 

که خویشتن را انکار نتواند  "اگر بی وفا شویم، او وفادار خواهد ماند، از آن رو 

  13:2دوم تیموتائوس کرد." 

 "زیرا خدا هرگز عطایا و دعوت خود را باز پس نمی گیرد." 

   29:11رومیان 

               "خدای من با رحمت خویش پیشاپیش من می رود و مرا هدایت می کند."  

  10:59مزامیر 

  

 

 . خدا پدری است نزدیک به ما 3

"تا مردمان ...در پی اش گشته، او را بیابند، هرچند از هیچ یک از ما دور  

  2۷:1۷نیست." اعمال رسولان 

 او همیشه برای من وقت دارد •

  18:1۴5"خداوند به آنانی که او را...طلب می کنند نزدیک است." مزامیر 

 نیازهایم را برآورد  او دوست دارد •

یکو بدهید، چقدر بیشتر  "حال اگر شما...می دانید که باید به فرزندان خود هدایای ن 

که در آسمان است به آنان که از او بخواهند، هدایای نیکو خواهد  شما پدر

   11:۷بخشید." متی 

 او با دردهایم هم درد است  •

"خداوند نزدیک دلشکستگان است؛ او آنانی را که امید خود را از دست داده اند،  

  18:3۴نجات می بخشد." مزامیر 

 

 . خدا پدری است توانا ۴

   3۷:1"زیرا نزد خدا هیچ امری ناممکن نیست!" لوقا 

 

 با مردم در ارتباط باشدخدا عیسی را فرستاد تا  

"زیرا تنها یک خدا هست و بین خدا و آدمیان نیز تنها یک واسطه وجود دارد،  

یعنی آن انسان که مسیح عیسی است؛ او که با دادن جان خود، بهای رهایی جملۀ  

  ۶-5: 2آدمیان را پرداخت." اول تیموتائوس 

 "زیرا در مسیح عیسی، شما همه به واسطۀ ایمان، پسران خدایید." 

     2۶:3غلاطیان 
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