
 

 چگونه در همه حال شاد باشیم 
 )فیلیپیان( عادتهای خوشبختی

   30-12: 1فیلیپیان  -2بخش 

 2۷آیۀ " .خواهم که به شیوۀ شایستۀ انجیل مسیح رفتار کنیدفقط از شما می "

 توانم شاد باشم اگر... در هر شرایطی من می 

 دیدگاه خدا به دشواریهایم نگاه کنم   از .  1
خواهم بدانید که آنچه بر من گذشت، در عمل به پیشرفت ای برادران، می "

 12آیۀ  ."انجیل انجامید

 ... کنم برخورد می وقتی من با ایمان با مشکلاتم  

 ایمانان شهادتی است برای بی  •

ای که بر تمامی نگهبانان کاخ سلطنتی و بر همگان عیان شد که "به گونه 

   13آیۀ  " .من به خاطر مسیح در زنجیرم

 شهامتی است برای ایمانداران  •
دل شوند تا با زنجیرهایم سبب شد که بیشترِ برادران، در خداوند قوی"

   1۴ۀ آی  ".واهمه بیان کنندشهامت تمام کلام خدا را بی

 . هرگز اجازه ندهم دیگران رفتارم را کنترل کنند 2 

 انتقاد کننده، رفیق، رقیب و خیانتکار 

کنند حال آنکه بعضی اما بعضی از حسد و حس رقابت مسیح را واعظ می "

دانند که من برای کنند، زیرا میدیگر با حس نیت. اینان از محبت چنین می 

به مسیح  طلبی ام. اما آنان از سَرِ جاهدفاع از انجیل در اینجا گذاشته شده 

کنند، نه با خلوص نیت، با این گمان که بر رنجهای من در زندان وعظ می 

  1۷ - 1۵آیات   ."افزایندمی 

 

 واکنش پولس 
شود، چه اما چه باک؟ مهم این است که به هر صورت، مسیح موعظه می "

   1۸آیۀ  ."نیت درست باشد، چه نادرست! و من از این بابت شادمانم

در هیچ چیز از مخالفان هراسی ندارید، که همین در مورد آنان نشان "

   2۸آیۀ  ." هلاکت است، اما نشان نجات شماست و این از خداست

زیرا این افتخار نصیب شما شده که نه تنها به مسیح ایمان آورید، بلکه در "

راه او رنج هم ببرید. چرا که شما را همان مجاهده است که مرا مشغول به  

    30  - 2۹آیات ." شنوید که هنوز هم بدان مشغولمآن دیدید و اکنون می 

      همیشه به خدا اطمینان کنم  برای حل مشکلاتم    -3
دانم که با دعاهای شما و یاری روح عیسی مسیح اینها به نجات زیرا می "

  1۹آیۀ ." من خواهد انجامید

افکنده  و امید دارم که در هیچ چیز سر کشمچنانکه مشتاقانه انتظار می"

نخواهم شد، بلکه با کمال دلیری، اکنون نیز چون همیشه، چه در مرگ و  

 20آیۀ ." چه در زندگی مسیح در بدنم جلال خواهد یافت

 . بر هدفم تمرکز کنم نه بر مشکلاتم 4
باید به حیات خود در این بدن ادامه دهم، این برایم به منزلۀ کار و  اگر می "

دانم کدام را برگزینم! زیرا بین این دو  کوششی پرثمر خواهد بود. و نمی 

سخت در کشمکشم: چرا که آرزو دارم رخت از این جهان بربندم و با مسیح 

یتر  باشم، که این به مراتب بهتر است، اما ماندنم در جسم برای شما ضرور

دانم که برای پیشرفت و شادی شما در است. چون از این یقین دارم، می

   2۵ - 22آیات  ."ایمان، زنده خواهم ماند و با همۀ شما به سر خواهم برد

 21آیۀ  ." زیرا مرا زیستن مسیح است و مردن سود"

   دهی: بستگی دارد به پاسخی که به پرسش زیر می خوشبختی تو  

 --------------------------    یعنی   یستن برای من ز          
      

 پیام هفتۀ آینده  

 خوشبختی از طریق فروتنی 
 کشیش سارو خاچیکیان

 


